
Dear District 1,  

From the government shutdown to higher prices at the grocery store 
and flooding in our neighborhoods, this year has been incredibly hard for 
many of us. Please know – you’re not alone.  

Help is available. 211 Utah can connect you to hundreds of organizations 
across our community who offer support. Read below to learn how to get 
connected with food, rent, and mental health assistance.  

One thing I know to be true about the Westside – when times are tough, 
you can count on your neighbors. My hope for this holiday season is that 
we can come together and support one another in any way we can. 

As the year comes to an end, I want to thank you for your ongoing 
support in making our district such a great place. Your voice matters. 
Whether you’ve attended a City Council or a community council meeting, 
joined us at a city event, reached out via email or text, you help shape our 
city and the decisions we make.  

Please do not hesitate to reach out to me or my liaison. I am here for you. 
Thank you for the opportunity to serve you and this wonderful district.
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Council Member 
Victoria Petro
801-535-7723
victoria.petro@slc.gov

Submit Comments

24-hour Comment Line:
801-535-7654
council.comments@slc.gov
TinyURL.com/CommentSLC

Victoria

Constituent Liaison 
Khai Ronquillo
801-535-7600
city.council.liaisons@slc.gov

Scan the QR code or visit TinyURL.com/SLCCouncilEmails 
to sign up for District 1 email updates.

If you would like to request this in any other language,  
call the City Council office at 801-535-7300.
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211 Utah 

Run by United Ways of Utah, 211 Utah partners 
with social service organizations to connect you to 
the help you need.

Connect with a Service Navigator

•	 Dial 211
•	 Text your zip code to 801-845-2211
•	 Email 211ut@uw.org
•	 Chat online at 211utah.org

211 is free to use and is confidential and 
anonymous. Assistance is available in many 
languages, and over 200 languages when you call.

Available from 8 a.m. to 11 p.m., 
7 days a week. If you just need 
a listening ear, the Warm Line 
connects you to someone ready 
to listen. Call 1-833-SPEAKUT 
or 801-587-1055.

If you or someone you know 
needs support, call or text the 
Suicide and Crisis Lifeline at 
988. Help is available 24 hours a 
day, 7 days a week,  
365 days a year.

Safe UT is a free and 
confidential service that 
connects you with a licensed 
counselor when you’re dealing 
with a crisis, big or small. You 
can also submit a tip if you’re 
concerned about someone 
else’s safety. Visit safeut.org to 
download the app or  
start a chat.

Find Help Near You

Seeking help from 211 can be time-consuming and 
stressful, especially as the need for aid increases. 
This October alone, 211 Utah saw a 41% increase in 
requests for utility assistance and a 28% increase 
in rental assistance. It’s important to stay patient 
and remember that service navigators are doing 
their best to help everyone.
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Scan the QR code or visit 
211utah.org to search for 
resources near you.
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Estimado Distrito 1,  

Desde el cierre del gobierno hasta los precios más altos en el 
supermercado y las inundaciones en nuestros vecindarios, este año ha 
sido increíblemente difícil para muchos de nosotros. Por favor, sepan que 
no están solos.  

Hay ayuda disponible. 211 Utah le puede conectar con cientos de 
organizaciones de nuestra comunidad que ofrecen apoyo. Lea a 
continuación para saber cómo obtener ayuda con la alimentación, el 
alquiler y la salud mental.  

Una cosa que sé que es cierta sobre el Westside: cuando las cosas 
se ponen difíciles, puede contar con sus vecinos. Mi deseo para esta 
temporada festiva es que podamos unirnos y apoyarnos unos a otros en 
todo lo que podamos. 

Ahora que se acaba el año, quiero agradecerles su apoyo constante en 
hacer nuestro distrito un lugar tan maravilloso. Su opinión es importante. 
Ya sea que haya asistido a una reunión del Concejo Municipal o del 
consejo comunitario, se haya unido a nosotros en un evento de la ciudad, 
se haya comunicado por correo electrónico o mensaje de texto, usted 
ayuda a dar forma a nuestra ciudad y a las decisiones que tomamos.    

No dude en ponerse en contacto conmigo o con mi enlace. Estoy aquí 
para ayudarle. Gracias por la oportunidad de servirle a usted y a este 
hermoso distrito.

CONCEJO MUNICIPAL
DE SALT LAKE CITY

CONCEJO MUNICIPAL DE SALT LAKE CITY

Boletín del Distrito Uno

451 S. State St, Rm 304
PO Box 145476
Salt Lake City, UT 84114-5476

Concejal 
Victoria Petro
801-535-7723
victoria.petro@slc.gov

Comparta sus Comentarios

Línea disponible las 24 horas:
801-535-7654
council.comments@slc.gov
TinyURL.com/CommentSLC

Victoria

Escanee el código QR o visite TinyURL.com/SLCCouncilEmails 
para suscribirse al boletín electrónico del Distrito 1. @SLCDistrict1

Si desea solicitarlo en cualquier otro idioma,  
llame a la oficina del Concejo Municipal al 801-535-7300. 

Enlace Comunitario 
Khai Ronquillo
801-535-7600
city.council.liaisons@slc.gov
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Línea de escucha 

Disponible de 8 a.m. a 11 p.m., 
los 7 días de la semana. Si solo 
necesita alguien que le escuche, 
Warm Line le conecta con 
alguien dispuesto a escucharlo. 
Llame al 1-833-SPEAKUT o al  
801-587-1055.   

Si usted o alguien que conoce 
necesita ayuda, llame o envíe un 
mensaje de texto a la Línea de 
Prevención del Suicidio y Crisis 
al 988. La ayuda está disponible 
las 24 horas del día, los 7 días de 
la semana, los 365 días del año.    

Safe UT es un servicio gratuito 
y confidencial que le pone en 
contacto con un terapeuta 
titulado cuando se enfrenta 
a una crisis, ya sea grande o 
pequeña. También puede enviar 
un aviso si está preocupado por 
la seguridad de otra persona. 
Visite safeut.org para descargar 
la aplicación o iniciar un chat.
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Comidas

Vivienda

211 Utah 

Administrado por United Ways de Utah, 211 Utah 
colabora con organizaciones de servicios sociales 
para conectarle con la ayuda que necesita.

Conéctese con un navegador de servicios

•	 Marque al 211
•	 Envíe su código postal por mensaje de texto 

al 801-845-2211
•	 Envíe un correo electrónico a 211ut@uw.org
•	 Converse en línea en 211utah.org

El 211 es gratis, confidencial y anónimo. Se ofrece 
asistencia en muchos idiomas, y en más de 200 
idiomas cuando llama.  

Encuentre ayuda cercana

Buscar ayuda en el 211 puede tomar mucho tiempo 
y causar estrés, especialmente a medida que 
aumenta la necesidad de asistencia. Solo este 
octubre, 211 Utah registró un aumento del 41 % 
en las solicitudes de asistencia para servicios 
públicos y un aumento del 28 % en las solicitudes 
de asistencia para el alquiler. Es importante 
mantener la paciencia y recordar que los 
navegadores de servicios están haciendo todo lo 
posible por ayudar a todos.

Escanee el código QR o 
visite 211utah.org para 
buscar recursos cerca 
de usted.
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السادة سكان المنطقة الأولى، 

كان هذا العام صعبًاً للغاية على الكثير منا؛ بدءًًا من توقف أعمال الحكومة، مرورًًا 

بارتفاع الأسعار في متاجر البقالة، وصولاًً إلى الفيضانات التي شهدتها أحياؤنا. أود أن 

أطمئنكم بأنكم لستم وحدكم. 

المساعدة متاحة! يمكن لخدمة Utah 211 أن تربطكم بمئات المنظمات التي تقدم 

الدعم داخل مجتمعنا. يُرُجى متابعة القراءة لمعرفة كيفية الحصول على الدعم 

المتعلق بالغذاء، والإيجار، والصحة النفسية. 

هناك حقيقة واحدة أعلمها جيدًًا عن الجانب الغربي: عندما تشتدّّ الظروف، يمكنكم 

دائمًاً الاعتماد على جيرانكم. وأملي في موسم الأعياد هذا أن نتكاتف وندعم بعضنا 

البعض بكل طريقة ممكنة.

ومع اقتراب نهاية العام، أود أن أشكركم على دعمكم المتواصل الذي يجعل منطقتنا 

مكانًاً رائعًًا. صوتكم ذو قيمة؛ سواءًً حضرتم اجتماعات مجلس المدينة أو مجالس 

المجتمع، أو شاركتم في فعاليات المدينة، أو تواصلتم معنا عبر البريد الإلكتروني أو 

الرسائل النصية، فإنكم تسهمون في تشكيل مدينتنا وصنع القرارات التي نتخذها. 

يُرُجى عدم التردد في التواصل معي أو مع مسؤول الاتصال. أنا هنا لخدمتكم. شكرًًا 

لكم على منحي فرصة خدمتكم وخدمة هذه المنطقة الرائعة.
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عضو مجلس المدينة

فيكتوريا بيترو

801-535-7723
victoria.petro@slc.gov

فيكتوريا

@SLCDistrict1

 تذييل: مجلس مدينة سولت ليك، يُُرجى مسح رمز الاستجابة السريعة ضوئيًًا أو 

زيارة الرابط TinyURL.com/SLCCouncilEmails للتسجيل في التحديثات 

البريدية للمنطقة الأولى. 

 مسؤول الاتصال مع السكان

خاي رونكيلو

801-535-7600
city.council.liaisons@slc.gov

شاركوا بآرائكم

خط التعليقات المتاح على مدار 24 ساعة

801-535-7654
council.comments@slc.gov
TinyURL.com/CommentSLC

وإذا رغبت في الحصول على هذا المحتوى بأي لغة أخرى، اتصل بمكتب مجلس المدينة عبر الرقم 

.801-535-7300
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اعثر على المساعدة بالقرب منك

Utah 211 خدمة
تُدُير منظمة United Ways of Utah خدمة Utah 211 بالشراكة مع 

منظمات الخدمات الاجتماعية لربطكم بالمساعدات التي تحتاجون إليها.

التواصل مع منسق الخدمات 

اتصل بالرقم 211 	•

أرسل رمزك البريدي عبر رسالة نصية إلى الرقم 2211-845-801  	•

211ut@uw.org أرسل بريد إلكتروني إلى 	•

211utah.org ابدأ الدردشة عبر الإنترنت من خلال الموقع 	•

تُعُد خدمة 211 مجانية تمامًًا، وهي خدمة سرّيّة ومجهولة الهوية. كما تُتُاح 

المساعدة بعدة لغات، بأكثر من 200 لغة عند الاتصال هاتفيًاً.

قد يكون طلب المساعدة عبر خدمة 211 أمرًًا مستهلكًًا للوقت ومرهقًًا، 

خاصةًً مع تزايد الحاجة إلى المساعدة. خلال شهر أكتوبر فقط، شهدت خدمة 

Utah 211 زيادة بنسبة %41 في طلبات المساعدة في المرافق، وزيادة 
بنسبة %28 في طلبات المساعدة في الإيجار. لذا من المهم التحلي بالصبر، مع 

العلم بأن منسقي الخدمات يبذلون قصارى جهدهم لمساعدة الجميع.

يُُرجى مسح رمز الاستجابة السريعة ضوئيًًا 

للبحث عن الموارد المتاحة بالقرب منك. 

 ]211utah.org :رمز الاستجابة السريعة[

المساعدة في الصحة النفسية

إذا كنت أنت أو أي شخص تعرفه بحاجة إلى 

الدعم، فاتصل أو أرسل رسالة نصية إلى خط إنقاذ 

الحياة 988 للتعامل مع الأزمات والوقاية من 

الانتحار. المساعدة متاحة على مدار الساعة، طوال 

أيام الأسبوع، وعلى مدار السنة. 

Safe UT خدمة

تُعُد Safe UT خدمة مجانية وسرّيّة تربطك 

بمستشار معتمد عند مرورك بأزمة، سواء 

كانت كبيرة أو صغيرة. ويمكنك أيضًًا تقديم 

بلاغ إذا كنت قلقًًا بشأن سلامة أي شخصٍٍ 

آخر. قم بزيارة safeut.org لتنزيل 

التطبيق أو لبدء محادثة. 

Utah Warm Line خدمة

متاحة يوميًًا من الساعة 8 صباحًًا حتى 11 ليلاًً، 

طوال أيام الأسبوع. وإذا كنت تحتاج فقط إلى 

 Warm من يُصُغي إليك، فستوصلك خدمة

Line بشخص مستعد للاستماع. اتصل بالرقم 
SPEAKUT-833-1 أو

 .801-587-1055

الرعاية الصحية

الإسكان

المساعدة المالية

التعليم التوظيف

موارد الكوارث

المساعدة في المرافق

الغذاء/الوجبات
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